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                                                                               Thích Töø-Löïc     
 
       Ñeå ñaùp öùng lôøi yeâu caàu cuûa Ban Höôùng Daãn Trung Öông Gia Ñình Phaät Töû 
Vieät Nam taïi Hoa Kyø veà vieäc ñoùng goùp yù kieán beân caïnh nghò trình thaûo luaän taïi 
Ñaïi hoäi kyø VIII cuûa toå chöùc Gia ñình Phaät töû, toâi maïo muoäi goùp baøi tham luaän veà 
moät vaán ñeà vaãn laø moái öu tö  cuûa nhöõng ngöôøi coù traùch nhieäm hay quan taâm ñeán 
toå chöùc chuùng ta, vaán ñeà Treû Trung Hoaù Gia Ñình Phaät Töû. Hay noùi caùch khaùc, 
vaán ñeà ñöôïc ñaët ra laø chuùng ta caàn laøm nhöõng gì vaø laøm theá naøo ñeå Toå chöùc 
chuùng ta ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu cuûa xaõ hoäi ñöông ñaïi cuõng nhö phuø hôïp vôùi söï 
suy nghó, höôùng ñi cuûa giôùi treû Vieät Nam sinh ra hay lôùn leân taïi Hoa Kyø maø hieän 
taïi hay trong töông lai laø ñoái töôïng cuûa Toå chöùc chuùng ta. 
      Laø ngöôøi coù duyeân may ñöôïc gaàn guõi vôùi Toå chöùc AÙo Lam khi coøn ôû queâ 
nhaø, vaø hieän taïi vôùi moät soá ñôn vò Gia ñình Phaät töû taïi ñòa phöông, neân khi goùp yù 
cuøng Ñaïi hoäi, toâi coù theå töï haøo khoâng phaûi laø " ngöôøi ngoaïi cuoäc ", hôn nöõa 
nhöõng tình caûm cuøng öôùc nguyeän maø toâi ñaõ töøng boäc loä vaø göûi gaém trong cuoán 
saùch nhoû " Ñaäm Neùt Tình Lam " chính laø nhöõng tình caûm vaø hoaøi baõo maø toâi 
daønh cho toå chöùc khieán toâi moät ñôøi gaén boù. 
      Xin thöa theâm raèng khi trình baøy yù kieán cuûa mình cuøng Ñaïi hoäi, toâi ñöùng ôû vò 
theá cuûa moät ngöôøi xuaát gia neân khoù traùnh ñöôïc söï thieân chaáp trong caùi nhìn vaø 
xeùt ñoaùn söï vieäc  qua caùnh cöûa thieàn moân. Ñoåi laïi, toâi cuõng mong nhöõng vò ñeå 
maét tôùi baøi tham luaän naøy, xin haõy hoan hæ trong tinh thaàn " laõnh yù queân lôøi " cuûa 
nhaø Phaät, nghóa laø xem ñaây laø cô duyeân ñeå nghe ngöôøi giaõi maáy lôøi chaân thaät. 
     Phaïm vi  cuûa ñeà taøi thaät roäng lôùn vaø nhieàu khía caïnh phöùc taïp khoù coù theå thu 
toùm trong baøi tham luaän nhoû neân, ôû vò trí ngöôøi xuaát gia,  toâi ñeà caäp vaán ñeà döôùi 
laêng kính Giaùo Lyù, nghóa laø theo tinh thaàn kheá cô kheá lyù cuûa nhaø Phaät maø phaân 
tích  vaán ñeà vaø ñeà nghò phöông caùch giaûi quyeát. 
     Vaán ñeà Treû Trung Hoaù toå chöùc khoâng chæ laø moät thöû thaùch trong tieán trình 
phaùt trieån ñoái vôùi toå chöùc chuùng ta, maø coøn laø moät vaán naïn chung cuûa thôøi ñaïi 
ñoái vôùi bao toå chöùc khaùc. Toâi mong quyù Anh chò Huynh tröôûng khoâng nghó moät 
caùch ñôn giaûn raèng Treû Trung Hoaù toå chöùc laø Treû Trung Hoaù nhaân söï, nghóa laø 
chæ nhaèm vaøo vieäc thay theá nhieäm vuï maø ngöôøi GIAØ ( lôùn tuoåi) ñaûm traùch baèng 
vieäc vaän ñoäng ñeå ngöôøi TREÛ ( nhoû tuoåi) ñieàn vaøo choã ñoù laø xong ! Ñaït ñöôïc 
ñieàu ñoù roài, sau Ñaïi hoäi, mình cöù tieáp tuïc " ñaép chaên naèm nguû " laø toå chöùc seõ 
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thaêng tieán, theo kòp thôøi ñaïi ! Chöa chaéc ñaâu, quyù Anh chò aø ! Coù nhieàu ngöôøi 
môùi treân döôùi 30 maø möùc ñoä coá chaáp, baûo thuû coøn hôn nhieàu vò tröôûng thöôïng !    
     Muïc tieâu cuûa chuû tröông Treû Trung Hoaù laø nhaém vaøo vieäc xaây döïng NHAÄN 
THÖÙC chung nhaèm ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu môùi haàu ñem laïi hieäu naêng hoaït ñoäng 
cuûa toå chöùc  chöù khoâng phaûi nhaèm xeùt laïi TUOÅI TAÙC cuûa nhöõng ngöôøi coù traùch 
nhieäm trong guoàng maùy. Bôûi leõ, hoaøn caûnh xaõ hoäi naêng ñoäng, nhu caàu tinh thaàn 
cuûa giôùi treû cuõng bieán ñoåi phöùc taïp theo xu höôùng chung, ñoøi hoûi toå chöùc phaûi coù 
nhöõng thay ñoåi, canh taân sao cho thích öùng neân chuû tröông Treû Trung Hoaù ra ñôøi 
ñeå thích öùng tröôùc nhöõng yeâu caàu cuûa giôùi treû thôøi ñaïi maø cuõng laø ñoái töôïng cuûa 
toå chöùc Gia Ñình Phaät Töû chuùng ta. 
         Nhö theá, khi ñaõ nhaän thöùc ñöôïc vaán ñeà thì beân caïnh lôùp treû laõnh troïng traùch 
trong vieäc möu caàu söï thaêng tieán hoaït ñoäng cuûa Toå chöùc, haøng Huynh tröôûng cao 
nieân cuõng coù theå ñoùng goùp vaøo coâng cuoäc chung vôùi kinh nghieäm baûn thaân. Ñeå 
ñaït ñöôïc muïc ñích treân, toâi nghó chuùng ta caàn hieåu roõ, naém vöõng, vaø thöïc thi 
nhöõng ñieåm sau ñaây töïa nhö moät sô ñoà giuùp ta loä trình tieán tôùi söï hanh thoâng cho 
toå chöùc qua chuû tröông Treû Trung Hoaù, moät noã löïc  maø theo toâi mang yù nghóa 
cuûa coâng cuoäc Hieän Ñaïi Hoaù Gia ñình Phaät töû, nghóa laø ñöa toå chöùc chuùng ta ñeán 
gaàn hôn nöõa vôùi xaõ hoäi, vôùi giôùi treû ñöông ñaïi. 
Caàn Xaùc Laäp Nieàm Tin Cuûa Giôùi Treû Vôùi Toå  Chöùc : Ñoái töôïng maø toå chöùc 
chuùng ta nhaèm höôùng daãn vaø reøn luyeän laø giôùi treû Vieät nam sinh ra hay lôùn leân 
taïi Hoa Kyø. Do ñoù, cuõng nhö caùc toå chöùc giaùo duïc hay huaán luyeän thanh thieáu 
nieân, ñeå coâng taùc coù hieäu quaû, vieäc tìm hieåu hoaøn caûnh xaõ hoäi, gia ñình vaø hoïc 
ñöôøng, cuõng nhö suy nghó, taâm tö, höôùng ñi töông lai cuûa thaønh phaàn treû goác Vieät 
laø tieàn ñeà caàn naém vöõng tröôùc khi ñeà ra phöông caùch giaûi quyeát *  
       Nieàm tin - khoâng chæ cuûa giôùi treû - chæ coù theå hình thaønh vaø naåy nôû trong moâi 
tröôøng thuaän lôïi cho söï phaùt trieån. Moïi toå chöùc phuïc vuï cho thanh thieáu nieân, 
khoâng cöù laø toå chöùc giaùo duïc thanh nieân nhö Gia ñình Phaät töû chuùng ta, caàn ñöôïc 
thöôøng xuyeân caûi tieán ra sao ñeå ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu treân. Hieåu nhö theá, coâng 
cuoäc hoaøn thieän guoàng maùy toå chöùc vaø hoaït ñoäng cuûa chuùng ta trong chieàu 
höôùng Treû Trung Hoaù chính laø noã löïc caàn thieát goùp phaàn vaøo vieäc laøm vöõng chaéc 
theâm söï tin yeâu cuûa giôùi treû vôùi toå chöùc maø caùc em gaén  boù hoaït ñoäng.  
     Moät trong noã löïc giuùp xaây döïng vaø duy trì ñöôïc loøng tin yeâu cuûa caùc em ñoái 
vôùi toå chöùc  laø nuoâi döôõng vaø phaùt trieån moái tình caûm lieân ñôùi giöõa nhöõng ngöôøi 
cuøng moät toå chöùc. Moái tình caûm naøy phaùt trieån maïnh trong  töông quanï laøm vieäc 
hay sinh hoaït chung vôùi nhau. Thöïc teá ñaõ chöùng nghieäm nhö theá. Coù laàn, toâi theo 
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doõi moät buoåi hoïc laøm baùnh cuûa moät ñôn vò nöõ taïi chuøa. Toâi nhaän thaáy khoâng khí 
thaân thöông cuûa tình chò em  bieåu loä qua nhöõng lôøi chæ daãn, daën doø cuûa maáy 
huynh tröôûng vôùi caùc em ñoaøn sinh " em laáy giuøm chò bì boät ñaèng kia, ñoå ra thau 
cho chò chöøng möôøi muoãng thoâi nghe." OÂi ! nhöõng caâu ngoït ngaøo vaø dòu daøng. 
Ñuùng laø tieáng noùi cuûa ngöôøi chò, ngöôøi meï trong gia ñình. Theo toâi, thöù tình caûm 
lieân ñôùi ñöôïc hình thaønh naøy, vôùi caùc em, coù giaù trò cuûa chaát men xuùc taùc gaây taïo 
ñöôïc khoâng khí haêng say khi sinh hoaït hay coâng taùc. Noù coøn coù giaù trò cuûa chaát 
keo khieán caùc em gaén boù vôùi ñôn vò, vôùi toå chöùc. 
        Nhö vaäy, ñeå gaây taïo nieàm tin yeâu caù nhaân vôùi ñoaøn theå, khoâng gì baèng phaùt 
trieån moái tình caûm thieát thaân, tinh thaàn hôïp quaàn vaø ñuøm boïc laãn nhau giöõa 
nhöõng phaàn töû  cuûa toå chöùc nhö nhöõng nhaân toá quan troïng cho söï toàn taïi vaø lôùn 
maïnh cuûa ñoaøn theå. 
        Nhöng, tình caûm noùi treân khoù coù theå hình thaønh  neáu khoâng coù söï ñoùng goùp 
coù giaù trò quyeát ñònh cuûa ngöôøi huynh tröôûng. Toâi muoán nhaéc ñeán tinh thaàn phuïc 
vuï vaø ñöùc tính hy sinh cuûa thaønh phaàn huynh tröôûng caùc caáp. Coù theå cuøng chí 
nguyeän phuïc vuï cho tha nhaân nhö ñoaøn theå  Höôùng ñaïo, neân ngöôøi Huynh tröôûng 
Gia ñình Phaät töû naøo cuõng coù saün tinh thaàn Hy sinh, daán thaân hoaït ñoäng cho söï 
nghieäp chung. Ñoù laø öu ñieåm cuûa toå chöùc chuùng ta. Caâu tuïc ngöõ  " AÊn côm nhaø 
vaùc la ngaø cho quan " cuõng chöa dieãn taû ñuùng vaø ñuû yù nghóa phuïc vuï cho lôïi ích 
quaàn sinh cuûa ngöôøi Huynh tröôûng. Khoâng phaûi laø vaùc treân vai buïi tre la ngaø nho 
nhoû ñaâu maø laø troïng traùch cuûa ngöôøi döï phaàn vaøo vieäc vun troàng, uoán naén thaønh 
phaàn cuûa moät hay nhieàu theá heä treû. Hieåu nhö vaäy ñeå taát caû chuùng ta cuøng coù 
Nieàm Tin ôû nhau. Phaûi baûo veä nhau, thöông yeâu nhau, duø hoaøn caûnh hay ñieàu 
kieän sinh hoaït gaëp khoù khaên cuõng nhö khuyeán khích, naâng ñôõ nhau cuøng tieán 
treân ñöôøng hoïc vaø thöïc haønh Ñaïo. 
YÙ Thöùc Môùi Veà Vaán Ñeà Tu  Hoïc Döôùi Nhaõn Quan Treû Trung Hoaù: ÔÛ xaõ hoäi 
naêng ñoäng nhö xaõ hoäi Hoa Kyø, vieäc löïa choïn moâ thöùc hoaït ñoäng hieäu quaû cho toå 
chöùc  Gia ñình Phaät töû chuùng ta ñaõ laø söï tìm kieám khoù khaên, chöa keå ñeán vieäc 
caûi tieán toå chöùc cho thích öùng vôùi nhu caàu vaø traøo löu hieän ñaïi laïi laø moät vaán ñeà 
thöôøng xuyeân ñaët ra tröôùc maét.  Toå chöùc cuûa chuùng ta do hoaøn caûnh xaõ hoäi vaø 
nhu caàu cuûa giôùi treû maø ra ñôøi neân söï toàn taïi vaø phaùt trieån cuûa noù gaén lieàn vôùi 
vieäc ñaùp öùng ñöôïc hay khoâng nhöõng yeâu caàu keå treân. Bôûi vì "söï hoïc nhö chieác 
thuyeàn ngöôïc soùng, khoâng tieán aét phaûi luøi", luaät ñaøo thaûi vì loãi thôøi hay thoaùi hoaù 
khoâng coù moät ngoaïi leä naøo neáu chuùng ta khoâng ñaùp öùng ñöôïc nhu caàu thôøi ñaïi, 
khoâng ñöa toå chöùc chuùng ta baét kòp ñaø phaùt trieån chung. 
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          Tröôùc nhöõng khoù khaên hay thöû thaùch ñoái vôùi toå chöùc, chuùng ta, nhöõng 
ngöôøi con Phaät, tröôùc heát caàn nöông vaøo chaùnh phaùp ñeå suy nghó vaø haønh ñoäng. 
Tinh thaàn Giôùi, Ñònh, Tueä cuûa nhaø Phaät seõ soi saùng, giuùp chuùng ta nhaän thöùc 
ñuùng ñaén ñöôïc vaán ñeà ñeå tìm ra ñöôïc phöông thöùc caàn thieát öùng phoù. Ñaït ñöôïc 
nhö treân, vôùi chuùng ta, laø thaønh quaû cuûa moät quaù trình tu hoïc. Tu hoïc  laø vieäc caàn 
thieát trong ñôøi soáng tinh thaàn vaø taâm linh moãi ngöôøi nhöng ñeå ñaït ñöôïc hieäu quaû, 
vieäc aáy caàn ñöôïc thöïc hieän thöôøng xuyeân, chu ñaùo. Bôûi hoaøn caûnh xaõ hoäi vaø moâi 
tröôøng sinh hoaït taùc ñoäng roõ reät ñeán quan nieäm vaø yù thöùc caù nhaân neân söï tu 
döôõng baûn thaân moät caùch thöôøng xuyeân chính laø phöông thöùc caàn thieát vaø quyeát 
ñònh ñeå con ngöôøi tu söûa, gìn giöõ vaø duy trì nhöõng ñöùc tính caàn coù cuûa ngöôøi con 
Phaät. Trong noã löïc tu hoïc, chuùng ta coù cô hoäi nhìn laïi, kieåm ñieåm chính baûn thaân, 
nhôø ñoù thaáy ñöôïc thoùi hö, taät xaáu ñaõ vöôùng phaûi. Nhö taät noùi doái chaúng haïn. Neáu 
khoâng tu taäp, taät xaáu ñoù coù hoaøn caûnh vaø ñieàu kieän ñeå tieáp tuïc hoaønh haønh. 
Chuyeän gì cuõng noùi, vaø noùi moät caùch voâ traùch nhieäm. laém luùc ñöa ñeán caõi vaõ, 
taïo neân nghi kî, baát hoaø trong taäp theå. Ngöôøi coù tu taäp coù theå ngaên chaën thoùi xaáu 
ngay töø trong taâm yù.  
      Maët khaùc, tinh thaàn cuûa coâng cuoäc Treû Trung Hoaù toå chöùc ñoøi hoûi chuùng ta 
gaït boû tö kieán chuû quan, thoaùt khoûi ñònh kieán vaø thaønh kieán thaâm caên ñeå saün 
saøng tieáp nhaän quan ñieåm môùi trong bao dung vaø hoaø hôïp. Nhöõng yeâu caàu treân 
cuõng laø ñieàu ngöôøi tu hoïc nhieät thaønh phaûi taâm nieäm thöïc haønh trong cuoäc soáng. 
Nhö theá, döôùi con maét cuûa ngöôøi xuaát gia voán xem söï tu thaân laøm troïng, vieäc tu 
hoïc thöôøng xuyeân vaø ñaït ñöôïc trình ñoä nhaát ñònh cuûa moïi thaønh phaàn khoâng 
phaân bieät ñoaøn sinh hay huynh tröôûng, coù yù nghóa cuûa Böôùc Ñaàu vaø laø Böôùc 
quyeát ñònh trong tieán trình Treû Trung Hoaù toå chöùc. 
      Do ñoù, rieâng vôùi quyù Anh chò huynh tröôûng, toâi maïo muoäi ñeà nghò quùy Anh 
chò tieán theâm moät böôùc nöõa trong noã löïc tu hoïc, xin haõy phaùt taâm thoï Thaäp thieän 
giôùi. Ñoù laø thöôùc ño cuûa khaû naêng tu thaân vaø cuõng laø baèng chöùng cuûa söï  hoaøn 
thieän naêng löïc cuûa ngöôøi huynh tröôûng coù traùch nhieäm trong toå chöùc. 
Treû Trung Hoaù Phöông Thöùc Vaø Noäi Dung Sinh Hoaït 
Phöông thöùc vaø noäi dung sinh hoaït cuûa moät ñoaøn theå hay toå chöùc thöôøng ñöôïc 
xem nhö phöông tieän chính xaùc ñeå ñaùnh giaù khaû naêng vaø söï höõu hieäu cuûa ñoaøn 
theå hay toå chöùc ñoù. Tuy nhieân, do baûn chaát phöùc taïp cuûa vaán ñeà, ngöôøi soaïn thaûo 
khoù coù theå keát luaän ngay veà möùc ñoä hieäu quaû cuûa phöông thöùc vaø noäi dung sinh 
hoaït ñöôïc ñöa ra. Vì theá, noã löïc cuûa chuùng ta veà vaán ñeà naøy laø tieáp tuïc hoïc hoûi, 
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tìm kieám, thöïc taäp nhöõng moâ thöùc thích hôïp keå caû vieäc gaïn loïc thaønh quaû töø 
nhöõng moâ thöùc ñang ñöôïc söû duïng.  
       Hieän taïi, chuû tröông Treû Trung Hoaù coù theå ñieàu höôùng vieäc caûi tieán phöông 
thöùc vaø noäi dung sinh hoaït cuûa Gia Ñình Phaät töû  theo hai ñieàu: (1) khuyeán khích 
ñoaøn sinh tham gia tích cöïc hôn vaøo sinh hoaït vaø coâng taùc (2) phaùt trieån theâm 
tình töông thaân, söï thoâng caûm saün coù trong toå chöùc. 
      Vì tính chaát phöùc taïp cuûa nhöõng ñieåm ñöôïc neâu leân, toâi chæ xin neâu ra vaøi thí 
duï daãn chöùng vaø bieän giaûi cho yù kieán cuûa mình. 
      Tröôùc heát laø caâu chuyeän döôùi côø haøng tuaàn. Do taäp quaùn gaàn nhö trôû thaønh 
truyeàn thoáng, phaàn muïc " caâu chuyeän döôùi côø " cuûa ñôn vò thöôøng dieãn ra trang 
troïng tröôùc ñoäi nguõ teà chænh vaø ngöôøi noùi phaùt bieåu vôùi veû trang nghieâm. Ngöôøi 
toå chöùc xem laø dòp ñeå chöùng toû kyû luaät cuûa moät taäp theå vaø taøi chæ huy cuûa caùc 
caáp huynh tröôûng maø queân raèng tình caûm ñoàng ñoäi thieát thaân môùi laø ñieàu neân 
ñöôïc kích thích vaø laø nhaân toá khieán caùc em töï kheùp mình vaøo kyû luaät cuûa toå 
chöùc. Toâi nghó raèng, trong buoåi tuï taäp nhö theá, thay vì baùc Gia tröôûng nghieâm 
nghò ra leänh nhö moät ñôn vò tröôûng " Hoâm nay, toâi nhaéc laïi ñeå toaøn ban Huynh 
tröôûng roõ, trong tuaàn tôùi, chuùng ta phaûi thi haønh thoâng tö soá ..." khieán caùc em 
ngaùp daøi ! Dó nhieân, caàn phoå bieán nhöõng ñieàu caàn laøm, nhöng vôùi ban Huynh 
tröôûng thoâi. Coøn tröôùc toaøn ñôn vò nhö  theá, Baùc Gia tröôûng chæ neân oân toàn baûo 
vôùi caùc em, chaúng haïn nhö sau " Caùc em thaân meán. Saùng nay, khi ra vöôøn,  baùc 
voâ yù bò vöôùng nhaùnh caây, söôùc coå tay roài. Em naøo mang theo daàu xanh trong 
baloâ ( loaïi con coïp) cho Baùc xin moät chuùt. Caùc em nhôù nheù. ÔÛ nhaø khi naøo ba 
meï lôùn tuoåi nhö Baùc coù bò teù, traày chaân tay, thì caùc em ñem daàu xanh cho ba meï 
nheù." Baùc Gia tröôûng noùi chuyeän vôùi caùc em nhö moät vò tröôûng thöôïng trong gia 
ñình vaø kheùo leùo nhaéc nhôû caùc em baøi hoïc veà vieäc laøm cuûa ngöôøi con ngoan. 
Caùc em seõ caûm thaáy gaàn guõi vôùi Baùc hôn, nhaát laø trong pheùp xöng hoâ, baùc laø anh 
cuûa ba mình. Nhö theå caùc em ñang quaây quaàn vui ñuøa trong moät gia ñình lôùn. 
Khoâng khí vui töôi cuûa buoåi sinh hoaït laø do chuùng ta taïo neân vaø cuõng do chuùng 
ta duy trì laáy. 
AÊn ñöôïc nguû ñöôïc laø tieân 
AÊn khoâng ñöôïc, nguû khoâng ñöôïc maát tieàn theâm lo 
Ñaït ñöôïc ñieàu naøy, töùc laø chuùng ta ñaõ ñaït ñöôïc nöûa ñoaïn ñöôøng trong tieán trình 
Treû Trung Hoaù. Noùi theá khoâng ngoa, vì loøng mình coù vui, coù haïnh phuùc thì môùi 
haêng haùi tieáp tuïc tieán böôùc treân ñöôøng Hoa Sen Traéng. Khoâng bieát coù laïc quan 
thaùi quaù hay khoâng khi toâi nghó ñeán tröôøng hôïp cuûa ngöôøi ñoaøn sinh ñeán vôùi Gia 
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ñình Phaät töû töø tuoåi aáu thô maø coøn tieáp tuïc maëc aùo lam, ñeo huy hieäu hoa sen, 
ñeán vôùi ñoaøn khi ñaõ raêng long toùc baïc nhö thaày Phoå H. hieän taïi. Chuùng ta phaûi 
laøm gì ñeå ñieàu toâi mô moäng laø söï thöïc, ñeå nhieàu thaäp nieân sau naøy, Gia Ñình 
Phaät Töû vaãn laø toå chöùc giaùo duïc ñaùng tin caäy ñöôïc giôùi treû tìm ñeán ? 
         Ñieàu thöù hai, maø coâng cuoäc Treû Trung Hoaù gôïi ra laø, thöïc teá, trong toå chöùc 
chuùng ta, con soá khoâng nhoû trong giôùi thieáu nhi Oanh vuõ, khoâng raønh tieáng meï 
ñeû nhöng trong sinh hoaït hay leã löôïc daønh cho caùc em hay coù caùc em tham döï , 
chæ duøng tieáng Vieät. Caùc em khoâng hieåu ñöôïc noäi dung baøi phaùt bieåu hay noùi 
chuyeän, dó nhieân, vaø coù theå caùc em cuõng khoâng nhaän ra lôøi khen taëng ñöôïc daønh 
cho caùc em. Toâi nghó raèng chuùng ta khoâng thieáu quan taâm ñeán caùc em nhöng ôû 
tröôøng hôïp naøy, chuùng ta ñaõ boû queân caùc em thöïc söï . Do ñoù, coù laàn, toâi xuùc 
ñoäng voâ cuøng khi thaáy moät anh Huynh tröôûng trong ñoaøn Cöïu Huynh tröôûng voán 
ñaõ lôùn tuoåi, coá gaéng trao ñoåi tieáng Anh trong moät buoåi sinh hoaït vì thaáy nhieàu 
em ñoaøn sinh khoâng hieåu ñöôïc tieáng Vieät. 
         Toâi bieát anh caûm thaáy khoù khaên, noãi khoù khaên chung neáu ngöôøi ta laâm vaøo 
tröôøng hôïp töông töï, nhöng anh vaãn gaéng laøm coát ñeå nhöõng ngöôøi thuoäc theá heä 
sau anh hieåu ñöôïc taâm yù vaø tình caûm cuûa anh daønh cho toå chöùc maø theá heä caùc 
em laø nhöõng ñaïi dieän chaân chính. Vieäc laøm cuûa anh, theo toâi, coù yù nghóa cuûa söï 
ñoùng goùp taän söùc, taän löïc cho toå chöùc. Ñieàu anh laøm coøn coù yù nghóa hôn khi anh 
xöû söï vôùi theá heä sau anh khaù xa trong tinh thaàn bình ñaúng vaø roäng môû. Anh  aân 
caàn tìm ñeán vôùi theá heä treû khi maø thaùi ñoä naøy, theo taäp quaùn, khoâng phaûi laø saùng 
kieán hay ñeà nghò cuûa ngöôøi tröôûng thöôïng. Nhö theá, coù theå xem anh laø moät trong 
nhöõng ngöôøi thieän chí môû ñöôøng tröôùc khi loä trình Treû Trung Hoaù ñöôïc khai môû. 
       Treân ñaây chæ laø moät vaøi ñôn cöû trong muoân vaøn khía caïnh phöùc taïp cuûa vieäc 
caûi tieán phöông thöùc vaø noäi dung sinh hoaït trong tieán trình Treû Trung Hoaù. Ñi 
vaøo chi tieát thì daøi doøng laém. Toâi xin nhöôøng vieäc khai trieån saâu roäng veà laõnh 
vöïc naøy döôùi ñeà taøi " Caûi Tieán Chöông Trình Vaø Phöông Thöùc Sinh Hoaït &Tu 
Hoïc " maø toâi tin chaéc raèng nhöõng ngöôøi "baïn ñoàng haønh" cuûa toâi nhö anh Taâm P. 
( Chaùnh Ñöùc, Fremont) vaø Taâm Giaùc T. (Huyeàn Quang) seõ leân tieáng ( Quyù anh 
maø khoâng chòu leân tieáng thì toâi seõ ñöa xe ñeán ñöa quyù Anh " leân ñöôøng " ñoù) 
Chuùng ta thöïc söï muoán gì ? Toâi muoán ñöôïc chia seû vôùi quyù Anh chò veà moät caâu 
quaùn ngöõ toâi ñoïc ñöôïc ôû thieàn ñöôøng xoùm Haï, Laøng Mai,  naêm 1985, ñoù laø Duïc 
An Ñaéc An. Nghóa laø muoán An Vui seõ ñöôïc An Vui. Noäi dung chaâm ngoân ngaén 
goïn vaäy nhöng laø chaân lyù, bôûi vì theo tinh thaàn Phaät giaùo, moïi caûm thöùc vaø nhaän 
thöùc caù nhaân ñeàu phaùt xuaát töø Taâm cuûa mình. Vaïn phaùp duy taâm taïo. Bôûi theá, ñeå 
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coù ñöôïc nhaän thöùc vaø caûm thöùc ñuùng ñaén tröôùc ngoaïi giôùi, chuùng ta caàn phaûi 
nhìn cho kyõ, cho roõ, vaø phaûi bieát taän töôøng söï vieäc vaø söï vaät. Giôø ñaây, chuùng ta 
cuõng aùp duïng quy luaät treân tröôùc khi neâu leân vaán ñeà raèng, chung cuoäc, chuùng ta 
thaät söï muoán gì nôi toå chöùc Gia Ñình Phaät töû . Caùi Mong Muoán cuûa caù nhaân thì 
chaéc chaén coù tính rieâng tö, nhöng neáu phaùt xuaát töø nhöõng ngöôøi coù cuøng chí 
höôùng thì caùi Mong Muoán  naøy cuõng phaûn chieáu öôùc nguyeän chung cho caû taäp 
theå. Ñieàu chuùng ta mong muoán khoâng phaûi laø ñieàu deã ñaït. Noù phaûi laø thaønh quaû 
cuûa moät quaù trình tu hoïc kieân trì  cuûa baûn thaân maø toå chöùc Gia ñình Phaät töû cuûa 
chuùng ta laø moät trong nhöõng moâi tröôøng ñeå thöïc taäp vaø reøn luyeän. Toâi muoán noùi 
ñeán thôøi ñieåm maø söï Trong Saùng vaø Vui Töôi ñeán trong taâm hoàn moãi ngöôøi vaø 
moïi ngöôøi. Trong loøng khoâng coøn bôïn chuùt aâu lo hay chaáp tröôùc thì taâm kia seõ 
trong saùng. Hoà taâm laëng chieáu nguyeät thanh bình. Vaø taâm seõ thöïc söï an vui khi 
chuùng ta laøm ñöôïc ñieàu lôïi ích cho ñôiø, cho ngöôøi. Ñieàu laønh thì coù muoân ngaøn 
daïng thöùc neân nieàm vui cuõng coù bieát bao cô hoäi ñeå phaùt sinh. Nieàm vui cuûa rieâng 
toâi laø ñi nhaët raùc sau moãi laàn sinh hoaït vaøo chieàu chuû nhaät, hay sau moät dòp leã 
löôïc ôû chuøa. Vui hôn nöõa laø khi caàm caùi thuøng ñöïng raùc ñi chung quanh chuøa, 
qua beân tröôøng hoïc ñöôïc ngöôøi phaùt taâm phuï giuùp moät tay. Ñoù laø tinh thaàn ñoàng 
söï ñaïi bi. Cuøng laøm vieäc beân nhau, thaáy quyù meán nhau kyø laï. Tình thöông hieän 
dieän giöõa cuoäc ñôøi thöôøng, nhö lôøi Phaät daïy: Ta soáng an laønh giöõa cuoäc ñôøi oâ 
troïc. Giöõa haän thuø ta soáng khoâng haän thuø. 
KEÁT LUAÄN.  
Coâng cuoäc Treû Trung Hoaù toå chöùc Gia ñình Phaät töû chuùng ta ñöôïc ñeà ra khi maø 
nhu caàu Hieän Ñaïi Hoaù trôû thaønh caáp thieát cho söï toàn taïi vaø phaùt trieån cuûa nhieàu 
toå chöùc. Coâng cuoäc treân khoâng nhaèm vaøo vaø cuõng khoâng giôùi haïn vaøo vieäc Treû 
Trung Hoaù nhaân söï maø ñaët troïng taâm vaøo tieán trình khai môû Nhaän Thöùc Môùi. 
Tieán trình  khai môû Nhaän Thöùc Môùi chæ ñaït ñöôïc keát quaû do noã löïc chuyeân caàn 
tu hoïc cuûa moãi caù nhaân hay noùi caùch khaùc, vieäc tu hoïc baûn thaân ñöôïc xem nhö 
coát tuyû (essence) cuûa tieán trình Treû Trung Hoaù toå chöùc. 
Ñeå gôïi yù cho phaàn thaûo luaän, toâ i xin neâu leân moät soá ñieåm cuï theå döôùi ñaây trong 
ñeà taøi ñaõ neâu: 
A- Vôùi haøng Huynh tröôûng, chuùng ta haõy maïnh daïn VÖÔN MÌNH TIEÁN BÖÔÙC 
trong vieäc tu hoïc Phaät phaùp. Phaùt taâm thoï Thaäp thieän giôùi, vaø tieán xa hôn nöõa, 
caàn tham döï  ít nhaát 24 ngaøy tu hoïc trong moät naêm ñeå nuoâi döôõng boà ñeà taâm, 
taêng theâm giôùi thaân hueä maïng cho ñôøi soáng taâm linh. Cöùu xeùt vieäc ñònh theâm 
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quy cheá cho ngöôøi Huynh tröôûng khi thoï caáp, vaø phaàn tu hoïc phaûi ñöôïc xem laø 
moät yeáu toá quan troïng trong vieäc xeùt caáp. 
B-Vôùi caùc em ñoaøn sinh, haõy cho caùc em THEÂM MOÄT TÖ TRANG baèng vieäc 
theâm phaàn Anh ngöõ trong caùc sinh hoaït vaø leã löôïc. Chuùng ta coù raát nhieàu taøi lieäu 
baèng Anh ngöõ cuûa Taêng ñoaøn Laøng Mai cuõng nhö cuûa caùc thieàn vieän Phaät giaùo ôû 
Hoa Kyø coù theå choïn löïa ñeå söû duïng. Thí duï nhö  sau baøi Saùm Hoái ñoïc theâm phaàn 
phieân dòch tieáng Anh ñeå caùc em hieåu  ñöôïc yù nghóa vaø noäi dung saâu saéc cuûa buoåi 
leã vaø söï phaùt nguyeän.  
       Vieäc taêng boå phaàn Anh ngöõ hay söûa ñoåi naøo khaùc trong noäi dung hay nghi 
thöùc sinh hoaït toân giaùo hay giaùo duïc thanh nieân chæ nhaèm muïc ñích duy nhaát 
giuùp caùc em khoâng raønh tieáng Vieät bôùt ngôõ ngaøng, laïc loõng khi tham döï. Vieäc 
laøm treân khoâng neân xem laø nhöõng  vi phaïm quy cheá hoaëc naèm ngoaøi quy ñònh 
cuûa toå chöùc. Töïa nhö trong böõa côm Luïc Hoaø möøng hoäi ngoä tình Lam, chaúng ai 
traùch raèng treân baøn aên coù gaïo Thaùi Lan, su baép troàng ôû Costa Rica vaø chuoái haùi 
taän xöù Guatamala ! 
Treân ñaây chæ laø nhöõng suy nghó vaø ñeà nghò coøn noâng caïn vaø thoâ thieån, xin ñöôïc 
coáng hieán beân leà Ñaïi hoäi nhö noã löïc gôïi yù. Kính mong quyù Anh chò, caùc baäc 
Thieän tri thöùc chæ giaùo thì ngöôøi vieát  caûm taï voâ cuøng. 
     Caàu chuùc Ñaïi hoäi thaønh coâng vieân maõn, vaø chuùng ta luoân luoân An Vui trong 
aùnh ñaïo vaøng. 
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